
Name:  Vorname:   Geburtsdatum: 

Beruf:  Versicherung:  SVN:  

Größe:  cm Gewicht: kg

Chronische Erkrankungen: 

Kinderkrankheiten: ☐ Windpocken ☐ Röteln ☐ Mumps

Voroperationen:  

Dauermedikamente: 

Allergien: 

Erste Regelblutung: . Lebensjahr

1. Tag der letzten Regel: . . 

Zyklusdauer/Blutungsdauer:  / 

Anzahl der Schwangerschaften:

Anzahl der Kinder:

Impfungen: ☐ Hepatitis A ☐ Hepatitis B ☐ Mumps-Masern-Röteln

Nikotin (Zigaretten/Tag): ☐ 0 ☐ 1-10 ☐ 11-20 ☐ > 20

Familienanamnese: ☐ Blutzuckererkrankung ☐ Bluthochdruck

Anmerkungen / Fragen:

Gesundheitsfragebogen Dr. Rainer Kotzmann, LL.M.
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf der Rückseite



Werte Dame,

umstehender Gesundheitsfragebogen soll Ihnen vor dem Besuch in meiner Ordination eine 

Hilfestellung bieten, die wichtigsten Angaben zusammenzufassen, die im Rahmen eines 

Gesprächs üblicherweise auch von mir abgefragt werden.

Sie können diesen Bogen bereits zu Hause ausdrucken und ausgefüllt zum ersten Besuch in 

der Praxis mitbringen. Ich trage Ihre Daten dann in meine Kartei ein, in einem Folgebesuch 

ist es daher nicht mehr notwendig, den Bogen auszufüllen. Diese Informationen ersetzen 

keineswegs ein ausführliches Gespräch und ich werde gegebenenfalls auf von Ihnen 

gemachte Angaben näher eingehen oder einzelne Details nochmals erfragen.

Die von Ihnen eingetragenen Inhalte sollen dabei auch eine Gedächtnis-Stütze darstellen, 

denn nicht immer kann man auf Nachfrage alle verschriebenen Medikamente nennen oder hat 

alle Operationen in Erinnerung.

Zusätzlich kann Ihnen die umstehende Seite dazu dienen, Fragen zu notieren, die Sie beim 

Besuch stellen möchten.

Bei geplanter oder bestehender Schwangerschaft sind besonders die Angaben zu 

durchgemachten Kinderkrankheiten und erhaltenen Impfungen von Bedeutung. Nehmen Sie 

im Zweifelsfall ihren Impfpass mit zur Sprechstunde.

Sämtliche Informationen dieses Fragebogens werden - ebenso wie das ärztliche Gespräch 

und Ergebnisse der Untersuchung - selbstverständlich vertraulich behandelt. Bitte lesen Sie in 

diesem Bezug auch die Datenschutzerklärung.

Ich freue mich auf Ihren Besuch in meiner Ordination!

Ihr Rainer Kotzmann


